
Sociale Trefdag – Dialooggroep Geestelijke 

Gezondheid  

1. Inleiding 

In eerste instantie wordt het thema ingeleid, en de 2 ‘opdrachten’ in werkgroepen toegelicht: m.n. 

een evaluatie maken van de gerealiseerde initiatieven/beleid rond GGZ en een actieplan voor de 

toekomst opmaken. 

2. Evaluatie  

De ‘evaluatie’ van de gevoerde acties/beleid rond GGZ – situeert zich (op 10) op 4,5; 5; 7 en 7. 

Over het algemeen, worden een aantal initiatieven (TEJO, ELP,…) positief gewaardeerd. Aan de 

andere kant, zijn er belangrijke kanttekeningen: 

 Voor wat betreft specifiek aanbod (bv. SOLENTRA), zijn er bepaalde voorwaarden ingebouwd 

die maken  dat de drempel hoger is; 

 Inzake bestaand aanbod, is het probleem dat er al sprake is van wachtlijsten (vb. ELP), of is 

het onduidelijk of de toekomst duurzaam is (vb. OVERKOP). 

 Verder is het aanbod dusdanig versnipperd, dat het voor toeleiders niet altijd duidelijk is 

waar naar kan verwezen worden. 

 

3. Toekomst  

De diverse groepen, werken een actieplan voor de toekomst uit (noot: er was grote 

overeenstemming (tussen de verschillende groepen) over de te plannen acties. Volgende items 

worden naar voor geschoven: 

 De nood aan een meer overzichtelijk (en actueel) aanbod, bv via een app (incl. de 

mogelijkheid een ‘problematiek’ in te geven, op basis waarvan gerichter aanbod kan worden 

opgeroepen) of een website (met concrete trefwoorden, zoekwijzer); 

 Inzetten op het normaliseren van psychische gezondheidsproblemen (in het kader van 

preventief werken) – door het voeren van sensibiliseringscampagnes, opleidingsaanbod voor 

hulpverleners, vormingsmomenten in scholen; laagdrempelige vormingsmomenten voor 

senioren (in werking Dienstencentra/ ism seniorenverenigingen) 

 Inzetten op uitbreiding van de capaciteit van ELP, vnl. voor kwetsbare doelgroepen; 

 Inzetten op uitbouw en externe communicatie van het concept ‘Kruispunt Lier’; 

 Voor wat betreft bijkomende vindplaatsen voor ELP aanbod, worden volgende pistes naar 

voor geschoven: 

o Huisartsenwachtpost; 

o Bed Muzet; 

o Scholen; 

o Wijkgezondheidscentrum (ook voor niet-cliënten); 

o Sociaal restaurant; 

o Intermutualistische zitdagen; 

o Diensten gericht naar mensen met een beperking: Zewopa/ Oikonde/ … 


