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Coachingstraject “Samen Mens” in WZC Paradijs Sﬁ:gﬁg

Doelstelling
de Kaai: persoonsgerichte zorg voor bewoners met dementie




Veranderteam

Samenstelling

Hoofdverpleegkundige
Afdelingsverantwoordelijke
Zorgkundigen (2)

Ergo

Kine

Diéetiste

Mantelzorger

Vrijwilliger
Referentiepersoon dementie

samen
mens




. samen
Pro]ecten MEens

Korte Termijn Lange termijn

1. Warm onthaal nieuwe bewoner 1. Vast spreekuur voor

Afdelingsdeur mantelzorgers

2. Vorming

2
3. Fingerfood
4 Geronto-psycholoog

Intimiteit en seksualiteit
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"Warm onthaal nieuwe bewoner”

Doelstelling

=» Vertrouwensrelatie opbouwen
=» Familie en bewoner

=» Zorg op maat

=>» Verhuis

"warm welkom gevoel geven"
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“Warm onthaal nieuwe bewoner” samen
Mens

Ondernomen en lopende acties
« Vragenlijst Levensreis
* Brochure De Kaai
* Draaiboek verhuis nieuwe bewoner
* Video ‘Het leven op de Kaai’
* Overleg WG dementievriendelijk H Hartziekenhuis.

Stavaza
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" Afdelingsdeur” —

DOELSTELLING

e Afdelingsdeur camoufleren

* Verminderen van
_1Onrust bij de bewoner
_IDrang om naar buiten te gaan
_IGevoel van opgesloten te zijn




"Afdelingsdeur” samen

mens

Ondernomen acties

* Navraag consulent gebouwen Stad Lier wat de mogelijkheden zijn
* Bepalen wat we dan precies willen

* Prijsoffertes opvragen bij verschillende firma’s

Stavaza

* prijsoffertes vergelijken
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"Fingerfood"

Doelstelling

Meer autonomie

Een groter gevoel van eigenwaarde
maaltijdbeleving

Tijdbesparend

Gewichtstoename =» minder
voedselweigering

Betere stoelgang (= vezelrijk)
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"Fingerfood" samen
MEns

Ondernomen, lopende acties

e Startmoment op de Kaai september 2022

» Voorstelling op de beleefbraderij

* Vormingsmoment voor personeel van De Kaai + logistiek

e Evaluatie 1 maand na de opstart: evaluatieschaal per bewoner

* November 2022: toepassing volledig WZC

e Januari 2023: evaluatie voedselcomité WZC

Stavaza
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"Seksualiteit en intimiteit"

DOELSTELLING

* |ntimiteit, seksualiteit, warmte
en geborgenheid

* Praten s dialoog
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Seksualiteit en intimiteit SATNE

Ondernomen en lopende acties

 Team heeft basisopleiding gekregen
van Aditi vzw

* Aankoop koppelbed januari 2023
Stavaza

* Juni 2023 vervolgopleiding: #me-too,
#you-too, #we-do

Geplande actie

e Visietekst ontwikkelen
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Losten foundkast
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"Communicatie en ambassadeurschap” mens
Communicatie Ambassadeurschap
Communicatiedienst Stad Lier Netwerking

* Intern e Stad Lier > dementievriendelijke

° Extern gemeente

* Logo * Werkgroepen



SAIMen
mens




Duurzaamheid en inbedding ens.

Ondernomen en lopende acties
* Persoonsgerichte zorg opnemen in de missie en visie van het WZC
* Veranderteam bestendigen
* implementeren op alle afdelingen
—>Stappenplan opgenomen in jaaractieplan 2022 - 2025
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